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 من یک کارگرم
 
 احمد فرخی

 
الی که قطرات عـرق صـورتش   حردارد و د    خاکی مقابل برمی   با تمام قوا خاک را از تپۀ      

سـن و   وقتـی از    . کنـد  ده بیلی را که بلندتر از قد اوست از خاک پر و خالی می             را پوشانی 
 سـال   17حدس می زنم حدود     .  نمی داند چند سال دارد     سالش سؤال می کنم می گوید     

         بـه ریـش هـای نـرم روی صـورتش اشـاره مـی کنـد و                   بـا لهجـۀ افغانسـتانی     . باشد داشته
 :می گوید

وقتی به ایران آمدی این ریش ها نبود، حالا این ریش هـا هسـت، آن وقـت هـا خیلـی          -
 . کوچک بودی

 :هر کرده می گویداز کارهای مختلفی که در جاهای مختلف ش
میـدان بزرگمهـر کـار کـردی، بعـد در           من در خیابـان شـریعتی کـار کـردی، بعـد در               -

 ...بهارستان کار کردی 
به کارهای مختلفی از رشته های مختلف ساختمان مشغول بوده، هیکلش کوچک اسـت           

کف دست هایش مثل چوب سفت اسـت و تـرک           . اما از پس کارها به خوبی برمی آید       
را بـه  از کودکی اش فقط کار کـردن  . های لای انگشتانش از چرک و خاک سیاه است     

 :خاطر دارد
ــاً کــار در      ــاغ هــای انگــور در افغانســتان، کــار در پاکســتان و نهایت ــه و ب      کــار در مزرع

 در بـدترین    هزار کارگر مهاجر افغان   او هم مانند ده ها      . های ساختمانی در ایران    کارگاه
در کارگـاه، در هـر      . شرایط کار می کند تا برای خانواده اش در افغانستان پـول بفرسـتد             

اسـت، هـم دسـتیار      ) بتن سـاز  (او هم کارگر پای میکسر      : دستور بدهند می رود   کجا که   
استاد بنا در موزاییک کاری و پلاستر سیمان و هم در تمیز کردن اطراف ساختمان ها از                 
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اینجا بیرون از شـهر     .  صبح شروع می شود     30/7 ساعت کار از  .  ها کمک می کند    خالهن
      روشـن کـردن آتـش را        رئـیس کارگـاه اجـازۀ     .  شـهر  است و هوا بسیار سـردتر از خـود        

بـا نگـاه   . جمـع مـی شـوند   می گوید کـارگران کـار نمـی کننـد و دور آتـش            . نمی دهد 
مهندس گفتـی آتـش     . حالا چه کار کنیم   : معصومانه اش به من نگاه می کند و می پرسد         

 . روشن نکنی، اخراج می کنی
جز یک پیراهن .  اندامش از سرما ۀار به لرز  به دستان یخ زده اش نگاه می کنم، و بی اختی          

هـم چنـد شـماره از تـن او کـوچکتر اسـت چیـزی                 و یک کاپشن ورزشی پـاره کـه آن        
بـاد از   . این بار اولی نیست که رئیس کارگاه از این خرده فرمایش ها مـی کنـد               . نپوشیده

 کارگاه  پناه دیوار می ایستیم و پنهان از چشم رئیس        . حرکت و از زوزه کشیدن نمی افتد      
 . آتش روشن می کنیم

کلنگ هـا را روی دوش      و کارگران در حالی که بیل و         کار روزانه به پایان رسیده       8:30
گچ و یـا مـلات سـیمان هسـتند بـه             گرفته اند و غرق در خاک و قطره های خشک شدۀ          

. ها یکی به زبان پشتو آواز غمناکی را می خوانـد           از میان آن  . جانب اتاقشان روان هستند   
رو به من می کنـد      . گاهی به هیکل کوچک او و کاپشن کوچکتر از هیکلش می اندازم           ن

 :و می گوید
بری بـه   یک سال و شش برج است تو ایرانم، دیگه از سفری خسته شدی، می خواهی                 -

 . افغانستان، راستی برام نواهار می یاری؟ من نواهار خیلی دوست داری
غریبی و مسافرت خسته شـدم، مـی خـواهم بـه            یک سال و نیم است در ایران هستم، از          (

 ).افغانستان برگردم، راستی برایم نوار می آوری؟ من خیلی نوار دوست دارم
طرات جاهـایی کـه کـار کـرده صـحبت           بارها برایم از خـا    . مدت ها است در ایران است     

 حاج خانمی که    از خانۀ .  سر فلکه به انتظار کار نشسته      از روزهای سردی که   . کرده است 
عمیرات ساختمان داشته و حاج خانم سعی در فریـب او داشـته تـا عـلاوه بـر اسـتفاده از         ت

از اسـتاد بنـایی کـه معتـاد و           !نیروی کارش پس انداز چند ماهـه اش را نیـز غـارت کنـد              
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از چند ماهی کـه در      . همیشه در خواب بوده و او مجبور بوده حتی به جای او گچ بکشد             
تلف مشغول بوده و هـم زمـان مـادرش در افغانسـتان             پاکستان به کارگری در جاهای مخ     

 :فوت کرده
من خیلـی   . بعد من رفتی افغانستان دیدم مادرم نیست      . در پاکستان بودی بعد مادرم مرد      -

 . خیلی گریه کردی، خیلی زیاد. دلم سوخت
و . پدرش مانند بسیاری در ولایت زابل افغانستان به باغداری و کشاورزی مشـغول اسـت              

      نگـاه  » ماشـین تولیـد پـول     «یاری از پدرهای آن منطقه بـه فرزنـد پسـر بـه عنـوان                مانند بس 
 :می کند

من گفتی رفته . بعد که از پاکستان برگشتی خونه، پدرم گفتی کجا بودی؟ او داد زدی -
بعـد او دیگـه هیچـی       . بعد یک پتوی نو با سیصد افغـانی بـه پـدر دادی            . بودی کار بکنی  

 . یپدر خوشحال شد. نگفتی

 نیروهای طالبان و ارتش      جنوب افغانستان میان باقیماندۀ    با شدت گرفتن جنگ نامنظم در     
بخـش اعظـم    . ندبه سوی مرزهای ایران روان شد      ریکا خیل عظیمی از مهاجرین افغان     آم

استگاه طبقاتی خ.  سال تشکیل می دهند30 تا 12ن این مهاجرین را جوانان و نوجوانان بی     
د بـی پـولی، رکـو      جنـگ، نـاامنی،     .  یا حداکثر خرده مـالکی اسـت       اکثر اینان دهقانی و   

 مهاجرت  نسبت به دیگر کشورها دلیل عمدۀ  اقتصادی و پایین بودن ارزش پول افغانستان      
 . و پشتو زبان هستند» زابل« این مهاجرین از ولایت عمدۀ. های جنوب است افغان

 با استفاده از ارتباطاتی که بـا         در شهرهای مشهد، شیراز، تهران و اصفهان       مهاجرین افغان 
هـای راهسـازی و سـاختمانی و یـا بـه عنـوان                در کارگاه  دارنداقوام و همشهری هایشان     

 . ها مشغول به کار می شوند نگهبان ساختمان
 زبان فارسی باعث می شود تـا در          به  کاری، نداشتن تخصص و عدم تسلط      سابقۀ نداشتن

 از کارفرمایان نیـز بـا       بسیاریند و   به کار شو  و غیرفنی ساختمانی مشغول     کارهای سخت   
ایـن کـارگران از     . زنـد هـا مـی پردا      آن به استثمار شدید و وحشیانۀ    استفاده از این دلایل     
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       خـود هـیچ اطلاعـی ندارنـد و از طرفـی چـون مهـاجر غیرقـانونی محسـوب                     حقوق اولیۀ 
از به همین دلیل    . ستندمی شوند از حق بیمه یا توانایی شکایت به مراجع قانونی محروم ه            

اکثـر ایـن کـارگران در روز        . را مـی کننـد    ) بخوانید سوء استفاده  (حداکثر استفاده   آن ها 
در . از داشتن لباس، کلاه و وسایل ایمنی محروم هسـتند         .  ساعت کار می کنند    9بیشتر از   

کارگاه پس از دادن یک چـک فاقـد اعتبـار بـه         ای   ها استادبناها یا رؤس    برخی از کارگاه  
 :کارگر موردنظر می گریزند

 مـاه کـار بـه او یـک     2 ساله از استاد بنایی صحبت می کند که پـس از     25» محمدکاظم«
چک فاقـد اعتبـار و   . چک دویست و هشتاد و پنج هزار تومانی داده و سپس ناپدید شده        

ر چک نیز بی محل  از طرفی او کارت اقامت در ایران را ندارد و حتی اگ           . بی محل است  
حوادثی که در حین کار بـه کشـته شـدن کـارگران             .  نیست  کردن چک  ادر به نقد  نبود ق 
در چند ماه گذشـته سـقوط در چـاه، مانـدن در             .  منجر می گردد امری عادی است      افغان

 :از مواردی بوده که در گزارش های روزنامه ها به چشم می خورد... زیر آوار و 
سـر یـک چـاه سـقوط کـرده و سـطل              ساله در حین کار بر       21کارگر  » عبدالرشید خان «

یک ساعت پس از حادثه عبدالرشید خـان        . بزرگ آهنی خاک برداری نیز روی او افتاد       
 روبـرو شـد بـا       کارفرما که بـا اعتـراض خـانوادۀ ایـن کـارگر از بـک افغـان                . درگذشت

 !ها را ساکت و غائله را ختم به خیر کرد  میلیون تومان آن7پرداخت مبلغ 
 ســاله در حــین کــار در یــک 22کــارگر » محمــد اشــرف«له و  ســا18کــارگر » ینســح«

گودبرداری مجاور یک ساختمان سه طبقه در تهران بر اثر عـدم رعایـت نکـات فنـی از                   
عدم نصب تیرهای مـورب و بـاقی نگذاشـتن    (سوی پیمانکار در محل ساختمان سه طبقه  

 . باختندزیر آوار جان ) یک متر از پی کنی دیوار مجاور
های ساختمانی در خارج از شهرها قرار دارد و کـارگران بـرای خریـد                گاهبرخی از کار  

هـا از داشـتن حمـام محـروم هسـتند و        آن. مایحتاج ضروری خود بایستی به شـهر بیاینـد        
 :ها نیست برای آنکارفرما نیز حاضر به ساختن یک حمام کوچک 
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 نفر هستیم که در این کارگاه کار می کنیم زمستان در            28ما  :  ساله می گوید   27» لطیف«
 سـاعت  1 بعد از ظهر است برای رفتن به شهر          6اینجا خیلی سرد است و ساعت کار ما تا          

 کارفرما حاضر نیست بـرای مـا یـک حمـام            .اند  ها بسته   و تا آن موقع حمام     در راه هستیم  
 یعنی یک حمام حق ما نیست؟.  یک سال و نیم ادامه دارد تاواین کارکوچک بسازد 

 به این پرسش که برای استحمام در این هوا چه می کنید او پاسخ می دهـد بـا                    در جواب 
 !آب شیلنگ حمام می کنیم

کـار سـخت و طاقـت      .  سال و کودک محسوب مـی شـوند        18از این کارگران زیر     % 40
کارفرمایـان در  . فرط این کودکان است   فرسا و مداوم باعث ضعف، بیماری و خستگی م        

 . مسن تر نمی گذارندها و کارگران  ها هیچ تفاوتی بین آن کار کشیدن از آن
» مهنـدس حسـینی  «اصفهان کارگران افغانی از کارفرمایی بـه نـام   » سبزه میدان«در میدان   

فغـان  نام می برند که از روش های غیرانسانی و غیراخلاقی برای بهره کشی از کارگران ا        
ها را معتاد به     او در ابتدای کار با ریختن طرح دوستی با کارگرانش آن          . استفاده می کند  

فقـط شـیره مـی دهـد و در          هـا     بـه آن    و پـس از مـدتی در ازای دسـتمزد          شیره می سازد  
کار چنان قیمتی را برای شیره های داده شده اعلام می کنـد کـه کـارگران بـدهکار        آخر

...)  دستگاه جوش و -کمپرسور (رد، شبانه سراغ ماشین آلات یا در برخی موا  . می شوند 
بانه یـک  ش ـخود در کارگاه رفته و با دستکاری و خرابکاری در آن ها وانمود مـی کنـد          

 بعد مهندس حسینی با به راه انداختن صبح روز. ی در کارگاهش صورت گرفتهخرابکار
صر قلمداد کـرده و نیمـی از        ها را مق   م با فحاشی به کارگران آن     ایک بلوای ساختگی تو   

ر د. ها را به عنوان خسارت می ستاند یا موقع پرداخـت دسـتمزد نمـی پـردازد            حقوق آن 
   سـاکن در سـبزه میـدان        کـارگران افغـان   . تی آسیب هم ندیـده    که عملاً دستگاه ح    حالی

 . می گویند بسیاری از شنیدن نام حسینی بر خود می لرزند
 با  مزدلبته در نظام سرمایه داری مسئلۀ       ا(ن کارگران است     ای مسئلۀ مزد اصلی ترین مسئلۀ    

 ). کارگران استتوجه به وابستگی زندگی طبقۀ کارگر به مزدها مسئلۀ حیاتی همۀ
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 مزد کمتری نسبت به بقیه جاها       ستفاده از ناآگاهی کارگران افغان    برخی از مراکز کار با ا     
زان کـار سـاختمانی پـایین اسـت و          این مسئله در فصل زمستان که می ـ      . ها می دهند   به آن 

 . کارگران مجبورند به مزدهای پایین تن دردهند بیشتر به چشم می خورد
 یستی بـین کـارگران ایرانـی و افغـان مسـئلۀ           ختلافات ناسیونال ا. اما این تمام داستان نیست    

برخـی بـه    . دیگری است که در تسریع روند استثمار و نفع بیشتر کارفرمایان مـؤثر اسـت              
حل شـده و     به کشورشان مشکل بیکاری      ی کنند با بازگشتن کارگران افغان     ه فکر م  اشتبا

 فقـط در بخـش هـای         کـارگران افغـان   این در حالی است کـه       . مزدها بالا خواهد رفت     
خاص کارگران بدنی مشغول به کار هستند و بود یا نبود آن ها در روند کـاری مشـاغلی               

هـای سـنگین وسـاختمانی        ماشـین  ، راننـدگان     چون مهندسین، تکنیسین ها، نقشه برداران     
از . هـیچ تـأثیری نـدارد     ...)  و   هـا     ، کـامیون  ها ،گریـدرها، کمپکتورهـا        لودرها ،جرثقیل (

در واقـع   . طرفی میزان بالا یا پایین بودن مزدها بر اساس ارتش بیکاران محاسبه می گردد             
 :قانون حاکم بر مزدها از این قرار است

دا کند حجم کار مزدی نیز افزایش پیدا خواهد کرد، یعنـی تعـداد              اگر سرمایه افزایش پی   
یعنی تسلط نیروی سرمایه بر روی حجـم وسـیع تـری از             . کارگران نیز زیادتر خواهد شد    

بنابراین قیمت کار یعنـی     . یعنی تقاضای کار بیشتر خواهد شد     . کارگران افزایش می یابد   
 . بالا می رود» دستمزد«

و در حقیقـت    . با دستمزدهای واقعی برابر نیسـت     » دستمزد« یعنی   میزان قیمت کار به پول    
چون اسمی است که می تواند افزایش و کاهش پیدا کند در            . است» دستمزد اسمی «این  

 آن بـه سـرمایه دار و        مزدی است که دیگـر مـازاد و اضـافۀ         حالی که دستمزد واقعی دست    
و یـا بـالا مـی رود در حـالی کـه             دستمزد واقعی یا بدون تغییر است       . کارفرما تعلق ندارد  

جالب اینجا است که دسـتمزدها بـه علـت          . دستمزد اسمی می تواند کاهش هم پیدا کند       
 . دستمزدها معکوس است سود با یش سود کاهش می یابند چون رابطۀافزا
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 چه کارگری با چه ملیتـی اسـتفاده          از حال برای سرمایه دار و کارفرما فرقی نمی کند که         
 هـای   از طرفی ما در سـال     . در پی کاهش و یا ثابت نگاه داشتن مزدها است          او   یراز. کند

 شاهد اخراج کـارگران افغـان   )1381 - 1379 (80  و یکی دو سال اول دهۀ      70آخر دهۀ   
ان دسـتمزدها و همچنـین رفـع         در میـز   ی هیچ تأثیر   این عمل    از ایران بودیم و دیدیم که     

 دقیقاً در همـین دوره شـاهد آغـاز یـک          .  کارگری ایران نداشت    بیکاری در جامعۀ   مسئلۀ
 .  ایران بودیمبحران و تورم اقتصادی در جامعۀ

   نـه در حضـور کـارگران مهـاجر، بلکـه در بحـران هـای                  بایـد  رکـود و بیکـاری را     علت  
 ایه داری انتزاعی و جدا از بقیـۀ       اما این بار سخن از یک سرم      . سرمایه داری جستجو کرد   

سـرمایه داری در ایـران      مـا از حلقـه ای از نظـام          . نیسـت ی  بخش های سرمایه داری جهان    
ایـن  . م که ارتباط غیرقابل انکاری با بقیه بخش های سرمایه جهـانی دارد می کنیصحبت  

افغانسـتان را   . بـودن آن اسـت    » نـاموزون «در حالی است که ویژگی تقسیم سرمایه داری         
در دوبـی   . ستفاده می کنـد   می کند و در عوض در ایران از نیروی کار ارزان آن ا              ویران

و قطر و ترکیه بازار توزیع صرف ایجاد می کند و در آلمـان، ژاپـن و آمریکـا بـر تولیـد       
 خلیج فارس از درآمد سرشـار نفـت و    در عراق و کشورهای حوزۀ    . ه دارد بورژوایی تکی 

ارزش اضافی حاصل از کار کارگران این صنعت سود مـی بـرد و محصـولات آن را در                   
 .یکای لاتین و آفریقا به فروش می رساندکشورهای آمر

  فقـط بـه نفـع      تلاف بـین کـارگران ایرانـی و افغـان         فهم این موضـوع کـه دامـن زدن اخ ـ         
 در  را اتحـاد کـارگران ایرانـی و افغـان         زی ـ. کارفرمایان تمام می شود کار سـختی نیسـت        

رونـد اسـتثمار و حتـی ایجـاد یـک طبقـۀ             محیط های کارگری می تواند در کنـد شـدن           
 . کارگری بسیار مؤثر و مفید باشد) بین المللی(کل انترناسیونالیستی متش

، » اینجـا وطـن ماسـت       « از ناسیونالیسم و قائل شدن حریم که       سلاح تفرقه و بهره برداری    
. سلاحی قدیمی برای سرمایه داری جهانی اسـت       ...  و   »محل کار ماست  «،  »  ماست ۀخان«

مـی انـدازد      جنگ روانی بـه راه        مهاجر افغان   در حالی علیه کارگر    کارگر ناآگاه ایرانی  



 ٨

وپایی جریانات راست و ناسیونالیستی علیه کـارگران مهـاجر ایرانـی            رکه در کشورهای ا   
 . همین جنگ را به راه انداخته اند

 .  پس کارگر نیز وطن ندارد.به راستی که کار وطن ندارد
دیگر از همکارانش در    کی  و ی » او«. آفتاب کم توان زمستانی به وسط آسمان رسیده بود        

قـول  ه  ب ـ(پس از یک سال و نـیم        .  ترک کارگاه بودند تا به افغانستان مراجعت کنند        حال
او را  . از همه خـداحافظی مـی کـرد       .  قصد بازگشت به خانه را داشت      "سفری") خودش

کـه در چشـمانش اشـک         در حـالی   .در آغوش کشیدم و برایش آرزوی موفقیت کـردم        
 شـروع    افغانستانی ی فشرد با فارسی آمیخته به لهجۀ      حکم در بغل م   جمع شده بود و مرا م     

 :شعری کرد که به او یاد داده بودمبه خواندن 
  آیین من استدنیا وطن است و زحمت ی دین من استمن کارگرم، کارگر
 *. آگهی صنف تو کابین من است:گفت ؟ کابین تو چیستگفتم به عروس فتح،

20/ 12/ 1384  
 
 .ابوالقاسم لاهوتی استاین شعر از * 

،  ترجمـۀ     کـارل مـارکس    نوشتۀ»  کار دستمزدی و سرمایه   «در نوشتن این مقاله از جزوۀ       
 . دهقان استفاده شده است.م
 


